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Abstrak

Kajian ini bertujan untuk mengenal pasti peranan pengetua (kemahiran kepimpinan, komitmen dan
motivasi), pengaruh rakan sebaya (sebagai model sosial, membina sikap positif dan membina
motivasi) dan pengaruh internet (pengaruh kandungan, pengaruh terhadap pelajaran dan kesan
sosial) dalam pembinaan kefahaman sahsiah dan pembentukan amalan sahsiah pelajar. Seramai 297
pelajar tingkatan empat dari enam buah sekolah di Kuala Lumpur dipilih secara rawak untuk
mengambil bahagian dalam kajian ini. Soal selidik digunakan untuk mengumpul data kajian
berkaitan dengan tahap kefahaman, amalan sahsiah pelajar, peranan pengetua, pengaruh rakan
sebaya dan penggunaan internet dalam pembentukan sahsiah pelajar. Analisis Structural Equation
Model (SEM) menggunakan program AMOS menunjukkan bahawa peranan pengetua merupakan
faktor peramal yang signifikan kepada kefahaman sahsiah pelajar (8 =.392, p <.05) dan amalan
sahsiah pelajar (f=.130, p <.05).Pengaruh rakan sebaya juga merupakan factor peramal yang
signifikan kepada kefahaman sahsiah pelajar (= .228, p <.05) dan amalan sahsiah pelajar (f =
.110, p <.05). Walau bagaimanapun, penggunaan internet tidak memberi kesan langsung ke atas
kefahaman dan amalan sahsiah pelajar. Satu penemuan baru yang tidak diduga ialah kefahaman
merupakan faktor peramal kepada amalan sahsiah, dan saiz kesannya adalah besar (f = .644, p <
.05).

Kata kunci: Sahsiah, peranan pengetua, rakan sebaya, internet, analisis SEM

Abstract

This study aims to identify the effects of the role of school principals (leadership skills, commitment
and motivation), peer influence (as a social model, enhance positive attitudes and motivation) and
internet influences (contents influence, student’s education and social life) toward the development of
student’s personality. Two hundred and ninety-seven form four students from six schools in Kuala
Lumpur were randomly selected to participate in this study. Questionnaires were used to collect data.
Structural Equation Model (SEM) analysis using AMOS indicates that the role of the school
principals was a significant predictor toward the understanding of personality traits among students
(f =.392, p <.05) and wasa significant predictor to their personality trait practices (f = .130, p <
.05). Peer influence was also a significant predictor toward understanding (6 =.228, p <.05) and
practices (f=.110, p <.05) of personality traits among students. However, the result of SEM reveals
that the internet was not a significant predictor. Therefore, there was no direct effect of the role of the
internet towards the understanding and practices of students’ personality traits. Unexpectedly, new
finding emerged that SEM analysis suggests that understanding of the students’ personality traits was
a significant factor of practices of the students’ personality traits, and the effect size was large (f =
.644, p < .05).

Keywords: Personality traits, role of principal, peer influence, the internet, SEM analysis
Pengenalan

Alam persekolahan hari ini didapati bagitu mencabar dengan masalah salah laku disiplin pelajar. Ini
ditegaskan oleh Mohd. Ismail Othman (2006) bahawa masalah salah laku disiplin dalam kalangan

pelajar sekolah hari ini amat membimbangkan. Justru, masalah ini telah mendapat perhatian pelbagai
pihak dan dibincangkan dari pelbagai sudut oleh, antaranya James Ang (2007); Noor Khairiyati
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(2005); Samat Buang (2004); Mohamad Ali Hasan (2004); Khairul Azhar Idris (2000); Hamidah Wok
Awang dan Normah Teh (2009).

Masalah salah laku disiplin bukan lagi merupakan ponteng sekolah, ancam murid, kasar dengan
murid, datang lewat umpamanya (James Ang, 2007) tetapi masalah salah laku disiplin hari ini telah
jauh lebih dahsyat (Noor Khairiyati, 2005; Noran Fauziah Yaakub dan Goh Chee Leong, 2007). Ini
kerana sekolah merupakan tempat bertembungnya pelajar dari pelbagai latar belakang dan sosial
dengan system kepercayaan, system nilai, sikap, peribadi dan tingkah laku yang berlainan antara satu
sama lain (Sufean Hussin, 1995), akibatnya tidak mustahil pelbagai gelagat boleh berlaku dalam
kalangan mereka yang tidak sealiran dengan tata kelakuan sekolah seolah-olah mereka tidak faham
tentang sahsiah dan tidak juga mengamalkannya. Oleh itu, masalah ini perlukan perhatian serious oleh
semua pihak terutama sekali pihak berwajib dan masyarakat sendiri. Sehubungan dengan itu, kajian
ini menyelidik dari tiga perspektif yang berkait, iaitu peranan pengetua, pengaruh rakan sebaya dan
pengaruh penggunaan internet dalam membina kefahaman dan membentuk amalan sahsiah pelajar.

Kajian literatur
Peranan pengetua membina kefahaman dan amalan sahsiah

Pengetua merupakan pihak yang dipertanggungjawabkan untuk menghindarkan perkara mengenai
salah laku disiplin dalam kalangan pelajar kerana pembentukan sahsiah merupakan salah satu
daripada matlamat falsafah pendidikan Negara yang mesti dipenuhi. Pengetua bertanggung jawab
memajukan pelajar mereka (Sharifah Madinah Syed Abdul Rahman, 2007). Pengetua juga
bertanggunjawab jika berlaku kemerosotan sama ada dalam bidang akademik mahu pun disiplin di
sekolahnya (Hussein Mahmood, 2008). Melalui penerapan nilai-nilai positif gejala dan masalah sosial
dalam kalangan pelajar dapat dihindarkan (Abd. Rahim Abd. Rashid, 2004). Untuk itu pengetua perlu
menggunakan pendekatan yang berkesan untuk membina tahap kefahaman perlajar, ini sekali gus
dapat mempertingkatkan amalan sahsiah mereka.

Lydiah dan Nasongo (2009) menjelaskan bahawa pengetua yang berkesan menggunakan pelbagai
pendekatan untuk memastikan prestasi pelajar tercapai seperti ukuran penambahbaikan kualiti, kerja
berpasukan dan mempertingkatkan skil yang bersesuaian untuk stafnya. Pengetua juga perlu
melibatkan diri secara aktif dalam aktiviti akademik pelajar melalui pemerhatian dan semakan kerja-
kerja guru dan pelajar serta memantau disiplin pelajar. Dari aspek lain, Nkoma, Taru dan Mapfumo
(2014) menegaskan pengetua perlu mempunyai visi yang dapat dijadikan keutamaan dalam
pengajaran dan pembelajaran. Pengetua juga perlu mengadakan pengawasan bilik darjah secara
berjadual tetapi perlu dilakukan tanpa pemakluman bagi mengelakkan daripada pengetua mendapat
keputusan yang tidak tepat tentang keadaan sebenar pengurusan bilik darjah.

Sammons, Gu, Day dan Ko (2011) menegaskan bahawa pengetua perlu mengwujudkan suasana
pembelajaran yang boleh mengwujudkan motivasi pelajar serta budaya pembelajaran yang boleh
menjana perubahan terhadap tingkah laku pelajar ke arah tingkah laku positif pelajar. Pengetua tidak
boleh mengambil mudah dengan menganggap semua pelajar tahu untuk berkelakuan seperti mana
yang diharapkan, sehubungan dengan itu, pengetua perlu membentuk satu sempadan tata kelakuan
yang perlu dipatuhi oleh setiap pelajar (Sharifah Madinah, 2007). Kamaruddin Kachar (dalam
Muhammad Faizal, Saedah Siraj, Norfariza Mohd. Radzi dan Maszuria Adam, 2009) menegaskan
bahawa untuk memimpin sekolah, Negara memerlukan pemimpin sekolah yang cekap, adil, amanah,
dedekasi, berdaya usaha, bertanggung jawab, berdisiplin, berkebolehan dan berakhlak tinggi bagi
memastikan dasar pendidikan mencapai matlamat yang ditetapkan.

Pengaruh rakan sebaya membentuk kefahaman & amalan sahsiah
Rakan sebaya merupakan unsur penting dalam kehidupan seseorang kerana tidak ada orang yang

boleh hidup bersendirian (Ahmad Redzuwan, 2003). Mereka mempunyai banyak persamaan dan
dengan persamaan inilah menjadikan mereka bagitu akrab dan memerlukan antara satu sama lain.
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Rakan sebaya menjadi tempat meluahkan perasaan, sumber untuk mendapatkan pendapat, menjadi
pendengar yang baik, sanggup membantu kawan yang menghadapi kesusahan, sebagai penganti
keluarga dari segi sokongan sosial dan mental, tempat membentuk identity, tempat mencuba peranan
dan sebagai sumber pembentukan sikap dalam perkembangan seks (Zainal Madon dan Mohd Sharani
Ahmad, 2006). Rakan sebaya juga mengwujudkan pelakuan saling bantu membantu, menyokong dan
berkongsi sesuatu dalam kalangan mereka (Mohd Jamil Yaacob, 2005). Wentzel (1998) melalui hasil
kajiannya menunjukkan rakan sebaya memainkan peranan penting kerana mengwujudkan motivasi
untuk membantu dan bekerjasama dalam kalangan mereka. Walau bagaimanapun, faktor utama dalam
persahabatan ialah mengwujudkan sokongan emosi, berkongsi pengelaman pembelajaran dan
membina rasa hormat, merasa dimiliki, difahami dan mendapat layanan dari kawan-kawan mereka
(Furrer, Skinner dan Pitzer, t.t). Atas faktor ini, rakan sebaya dapat mempengaruhi rakan ke arah
pelakuan gejala sosial (Zainal Madon dan Mohd. Sharani Ahmad, 2006). Seperti yang ditegaskan oleh
Ahmad Redzuwan Mohd. Yunus (2003) rakan sebaya boleh mempengaruhi rakan mereka sama ada
ke arah kebaikan mahu pun keburukan.

Pengaruh rakan sebaya memang penting dalam kehidupan seseorang dan merupakan pengaruh yang
amat kuat ke atas seseorang (Noor Erma Abu dan Leong, 2014). Kajian oleh Noor Erma Abu dan
Leong (2014) menunjukkan bahawa rakan sebaya boleh mempengaruhi pencapaian akademik pelajar.
Nursuhaili (dalam Noor Erma Abu dan Leong, 2014) pula menegaskan pengaruh rakan sebaya boleh
mempertingkatkan kebolehan dan kognitif sosial seseorang serta turut mempengaruhi sikap dan
tingkah laku seseorang. Menjadi kebiasaan setiap orang akan memilih kawan dari kalangan yang
mempunyai minat dan kecenderungan yang sama.

Pengaruh penggunaan internet terhadap kefahaman & amalan sahsiah

Impak internet terhadap pelajaran amat ketara. Menurut kajian yang dijalankan oleh Michigan State
University, internet memberi impak positif terhadap pembacaan (Viginia Department of Education,
2007). Faktor ini diperjelaskan dengan alasan bahawa internet kaya dengan teks maka faktor
memperkembangkan matematik dan sains tidak berapa menonjol (Viginia Department of Education,
2007). Eluwole, Udo dan Ojo (2014) menjelaskan internet merupakan kaedah yang paling cepat
mendapatkan maklumat secara atas talian, memudahkan pelaksanaan e-pembelajaran, penyampaian
yang cepat, memudahkan pencarian maklumat mengenai pembelajaran, membantu mempertingkatkan
proses pembelajaran dan kognitif. Hasil kajian Normah Mustaffa, Wan Amizah, Fauziah Ahmad,
Maizatul Haizan dan Mohd Helmi (2013) menunjukkan bahawa aktiviti remaja melayari internet
terhadap pelajaran adalah membaca berita. Johnson (2006) dan Young (2007) [kedua-dua dalam
Johnson (2010)] menjelaskan bahawa internet mampu menjana kognitif dan perkembangan
psikososial kanak-kanak. Selain itu, internet juga memberi manfaat kepada pelajar yang belajar secara
jarak jauh dan secara atas talian. Selain itu, Johnson (2010) juga menjelaskan kanak-kanak yang kerap
menggunakan internet, tahap pembacaan mereka didapati meningkat dibandingkan dengan kanak-
kanak yang kurang menggunakannya. Beliau mengegaskan bahawa kanak-kanak yang kerap bermain
permainan melalui internet didapati berupaya meningkatkan keupayaan mereka memantau stimuli
visual, membaca diagram, mengenali ikon dan hubungan spatial visual yang terdapat dapat dalam
permaianan tersebut.

Mikre (2011) menjelaskan bahawa terdapat beberapa kajian yang menunjukkan bahawa pelajar yang
menggunakan ICT dalam proses pembelajaran mereka, kebanyakannya memperolehi pencapaian yang
tinggi berbanding pelajar yang tidak menggunakan ICT.

Sehubungan dengan itu, Mikre (2011) mendapati sejak akhir-akhir ini, terdapat peningkatan minat
untuk mengetahui bagaimana komputer dan internet boleh digunakan untuk mempertingkatkan
keberkesanan dan tahap keberkesanan dalam pendidikan di semua peringkat persekolahan samada di
peringkat pendidikan formal mahupun tidak formal. Ini membuktikan yang proses pembelajaran telah
bergerak ke arah penggunaan ICT dalam aktiviti pembelajaran. Faktor ini juga membuktikan
penggunaan ICT terutamanya penggunaan komputer dan internet adalah sesuai dengan kaedah
pembelajaran pedagogi konstruktivisme, yang mana dapat meningkatkan penglibatan pelajar dalam
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proses pembelajaran (Mikre, 2011). Normah Mustaffa et al (2013) mendapati bahawa kebergantungan
remaja terhadap media adalah untuk memenuhi keperluan kendiri iaitu untuk tujuan hiburan, rehat
diri, buat sesuatu, luah perasaan dan kongsi minat, selain itu, remaja melayari internet untuk
melakukan sesuatu bersama rakan, berseronok dengan keluarga, sertai peristiwa, tambah kawan baru
dan kongsi pendapat. Hasil kajian Eluwole, Udo dan Ojo (2014) tentang impak internet ke atas
pendidikan dan budaya di Africa menunjukkan bahawa kesannya terhadap sosial dan budaya remaja
agak ketara. Budaya tempatan didapati telah terhakis. Hasil kajian tersebut mendapati bahawa akibat
pendedahan melalui internet dan media sosial lain dengan dunia luar, kebanyakan belia Nigeria
didapati telah berubah dari segi cara berpakaian, cara berjalan dan cara hidup. Kebanyakan belia telah
mula memberi perhatian tentang cara berpakaian moden. Kini terdapat belia-belia Nigeria berpakaian
cara moden yang mana pakaian sebegini tidak berlaku sebelum ini. Aspek negatif lain yang berkait
dengan penggunaan internet dalam kalangan belia Nigeria ialah bersembang yang tidak
mendatangkan faedah, bermain permainan dan melayari laman ponografi. Budaya luar didapati telah
mula menular ke Nigeria. Walau bagaimanapun, Eluwole, Udo dan Ojo (2014) melaporkan tentang
kesan positif mengenai penggunan internet ialah meningkatnya penembusan maklumat global, berita
dan acara-acara hiburan dalam kalangan belia Nigeria.

Berdasarkan kajian literatur di atas, secara umumnya kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti faktor-
faktor peranan pengetua, rakan sebaya dan internet mempengaruhi pembentukan sahsiah pelajar
sekolah menengah di Kuala Lumpur.

Objektif kajian

Secara khususnya kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti:

1. Tahap kefahaman sahsiah pelajar,

2. Tahap amalan sahsiah pelajar,

3. Peranan pengetua dari aspek (i) kemahiran kepimpinan, (ijy komitmen dan (iiij) motivasi) dalam
pembinaan kefahaman sahsiah dan pembentukan sahsiah pelajar,

4. Pengaruh rakan sebaya dari aspek (i) sebagai model sosial, (ii) membina sikap positif dan (iii)
membina motivasi dalam pembinaan kefahaman sahsiah dan pembentukan sahsiah rakan-rakan
mereka,

5. Pengaruh penggunaan internet dari aspek (i) pengaruh kandungan, (i) pengaruh terhadap
pelajaran dan (iii) kesan sosial terhadap pembinaan kefahaman sahsiah dan pembentukan sahsiah
pelajar,

6. Membina model berkaitan pengaruh rakan sebaya dan internet dalam proses pembentukan
sahsiah pelajar.

Kepentingan kajian

Kajian ini diharap dapat dijadikan panduan dan rujukan oleh:

1. Pengetua mengenai usaha mereka dalam membentuk sahsiah pelajar,

2. guru dalam memberi bimbingan kepada pelajar mereka dalam memilih kawan dan cara berkawan
yang dapat membentuk sahsiah pelajar yang baik,

3. guru dalam memberi bimbingan kepada pelajar mereka cara menggunakan internet secara
berhemah dan berfaedah,

4. ibu bapa dalam memberi nasihat dan bimbingan serta memantau anak-anak mereka berkawan
dan memilih kawan yang boleh membentuk sahsiah yang baik kepada anak-anak mereka,

5. ibu bapa dalam memberi nasihat dan bimbingan serta memantau anak-anak mereka dalam
menggunakan internet secara berhemah dan berfaedah,

6. pelajar dalam memilih kawan yang boleh dijadikan model sosial yang baik, membina sikap
positif dan memberi motivasi ke arah pembentukan sahsiah positif,

7. pelajar dalam menggunakan internet secara berhemah dan berfaedah.
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Kerangka konseptual

Berdasarkan perbincangan di atas, dicadangkan kerangka konsep seperti ditunjukkan dalam Rajah 1.
Kerangka konsep ini melibatkan dua variabel bersandar iaitu (a) kefahaman dan (b) amalan sahsiah
pelajar, yang merupakan dua komponen utama pembentukan sahsiah pelajar. Manakala variabel tiga
bebas ialah (a) peranan pengetua (b) pengaruh rakan sebaya dan (c) pengaruh penggunaan internet.

Peranan Pengetua

Kefahaman Sahsiah

Y
Pengaruh Rakan Sebaya

A 4

Amalan Sahsiah

Pengaruh Penggunaan
Internet

Rajah 1: Kerangka konsep pembentukan sahsiah pelajar
Kaedah kajian
Populasi dan sampel kajian

Populasi kajian ini melibatkan pelajar-pelajar tingkatan empat dari enam buah sekolah terpilih di
Kuala Lumpur, yang mengandungi seramai 1297 orang pelajar tingkatan empat. Dari jumlah ini,
seramai 297 orang pelajar dipilih secara rawak untuk mengambil bahagian dalam kajian ini
berdasarkan kepada cadangan Krejcie dan Morgan (1970) pada p < .05.

Instrumen kajian

Kajian tinjauan ini merupakan kajian berbentuk deskriptif dan inferensi. la dilakukan untuk
menyelidik peranan pengetua, pengaruh rakan sebaya dan internet ke atas pembentukan sahsiah
pelajar. Kajian ini menggunakan instrumen bina sendiri. Bagi menentukan kesahan kandungan, soal
selidik ini telah disemak oleh empat orang panel yang terdiri daripada tiga orang kaunselor berdaftar
(dua orang berkhidmat dalam sektor pendidikan dan seorang penjawat awam bukan pendidikan) dan
seorang kaunselor sekolah. Berdasarkan cadangan panel tersebut, soal selidik ini disemak semula dan
dimurnikan bagi meningkatkan kesahan kandungan serta mengurangkan pengulangan dan kebosanan
semasa subjek menjawab soalan yang terlalu banyak (Chua, 2009).

Walau bagaimanapun, komponen soal selidik bagi kefahaman dan amalan sahsiah merupakan item
nilai-nilai murni yang diajar di sekolah yang mengandungi 16 komponen nilai murni (Pusat
Perkembangan Kurikulum, Kementerian Pendidikan Malaysia, 1992). Komponen soal selidik bagi
bahagian kefahaman dan amalan sahsiah dimasukkan satu komponen tambahan iaitu nilai patriotik
untuk menjadikannya 17 item. Ini selaras dengan usaha menyemai pembinaan maruah bangsa dan
harga diri (Abd Rahim Abd Rashid, 2001). Melalui pekeliling ikhtisas Bil.6/1994 pula, perkara
mengenai patriotik ini diperjelaskan agar pihak pentadbir sekolah, guru dan pelajar perlu mengambil
serius mengenai soal taat setia dan cinta yang tidak berbelah bagi kepada Negara (Pejabat Ketua
Pengarah Pendidikan Malaysia, 1994).

Soal selidik kajian yang lengkap mengadungi empat bahagian, iaitu tahap kefahaman sahsiah
(mengandungi 17 item), tahap amalan sahsiah (mengandungi 17 item), pengaruh rakan sebaya
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(mengandungi 10 item) dan pengaruh penggunaan internet (mengandungi 8 item). Semua item soal
selidik ini menggunakan skala nisbah (0 = sangat tidak setuju manakala 10 = sangat setuju).

Kajian rintis

Bagi menentukan kebolehpercayaan soal selidik, kajian rintis telah dijalankan ke atas 32 orang pelajar
yang tidak terlibat dalam sampel kajian ini (Chua, 2009). Data diproses dengan menggunakan perisian
SPSS. Didapati bahawa pekali alfa Cronbach adalah tinggi bagi kelima-lima variable kajian, iaitu
kefahaman sahsiah, amalan sahsiah, peranan pengetua, pengaruh rakan sebaya dan pengaruh internet
(Jadual 1). Menurut Chua (2013), pekali alfa Cronbach antara .65 hingga .95 adalah dianggap
memuaskan.

Jadual 1: Skor pekali alfa cronbach kajian rintis

Konstruk Skor pekali alfa Cronbach (o)
Kefahaman sahsiah 91
Amalan sahsiah .95
Peranan Pengetua .95
Pengaruh rakan sebaya .84
Pengaruh internet .81

Selain itu, keputusan analisis awal juga menunjukkan bahawa semua data kajian ini memenuhi syarat
normality (data bertaburan normal) ujian parametrik, iaitu nilai skewness dan kurtosis berada dalam
lingkungan -1.96 hingga 1.96.

Hasil kajian

Tahap kefahaman dan amalan sahsiah pelajar, peranan pengetua, pengaruh rakan sebaya dan
penggunaan internet

Jadual 2 menunjukkan nilai min kefahaman dan amalan sahsiah pelajar, peranan pengetua (kemahiran
kepimpinan, komitmen dan motivasi), pengaruh rakan sebaya (sebagai model sosial, membina sikap
positif dan membina motivasi) dan pengaruh penggunaan internet (pengaruh kandungan, pengaruh
terhadap pelajaran dan kesan sosial).

Jadual 2: Nilai min dan sisihan piawai bagi peranan pengetua, pengaruh rakan sebaya dan pengaruh
penggunaan internet membentuk sahsiah pelajar

Variabel Min Sisihan Pilawal
Kefahaman 7.60 1.85
Amalan 6.99 1.59
Peranan pengetua membentuk sahsiah 6.89 2.16
1. Kemahiran kepimpinan 6.68 2.32
2. Komitmen 6.95 2.28
3. Motivasi 7.12 2.38
Pengaruh rakan sebaya membentuk sahsiah 5.92 1.93
1. Sebagai model sosial 5.27 1.77
2. Membina sikap positif 6.42 2.30
3. Membina motivasi 6.24 2.53
Pengaruh penggunaan internet membentuk sahsiah 4.31 1.63
1. Pengaruh kandungan 4.47 2.02
2.  Pengaruh terhadap pelajaran 6.06 2.19
3. Kesan sosial 4.26 2.65

Nota: Tahap kefahaman dan amalan sahsiah: Rendah = 0 - 2.2; Sederhana rendah = 2.3 - 4.4;
Sederhana = 4.5 - 6.6; Serdahana tinggi = 6.7 - 8.8; Tinggi = 8.9 - 10
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Keputusan analisis menunjukkan bahawa tahap kefahaman sahsiah (min = 7.60, S.P. = 1.85) dan
amalan sahsiah (min = 6.99, S.P. = 1.59) pelajar tingkatan empat di Kuala Lumpur secara keseluruhan
berada pada tahap sederhana tinggi. Namun, nilai min tahap amalan sahsiah pelajar adalah lebih
rendah berbanding dengan tahap kefahaman sahsiah mereka.

Peranan pengetua membentuk sahsiah pelajar pula secara keseluruhannya berada pada tahap
sederhana tinggi (min = 6.89, S.P = 2.16). Walau bagaimanapun, antara tiga komponen peranan
pengetua, komponen motivasi pengetua membentuk sahsiah murid berada lebih tinggi (min = 7.12,
S.P = 2.38) berbanding dengan dua komponennya yang lain. Dua komponen yang lain berkenaan
ialah kemahiran kepimpinan pengetua dan komitmen pengetua masing-masing juga berada pada tahap
sederhana tinggi. Namun, min komitmen pengetua berada lebih tinggi daripada min kemahiran
kepimpinan pengetua (min: komitmen = 6.96; kemahiran kepimpinan = 6.69). Ini bererti min
kemahiran kepimpinan pengetua berada pada tahap yang paling rendah dalam kalangan tiga
komponen peranan pengetua dalam membentuk sahsiah pelajar.

Keputusan analisis mengenai pengaruh rakan sebaya dalam membentuk sahsiah pelajar pula secara
keseluruhannya adalah sederhana (min = 5.92, S.P. = 1.93). Walau bagaimanapun, komponen
membina sikap positif (min = 6.42, S.P. = 2.30) dalam membentuk sahsiah pelajar merupakan
komponen yang paling tinggi berbanding dua lagi komponennya yang lain. Ini diikuti komponen
motivasi (min = 6.24, S.P. = 2.53) dan komponen sebagai model sosial (min = 5.27, S.P. = 1.77). Ini
bererti komponen sebagai model sosial rakan sebaya berada pada tahap yang paling rendah dalam
kalangan tiga komponen rakan sebaya membentuk sahsiah pelajar.

Keputusan analisis mengenai pengaruh internet dalam membentuk sahsiah pelajar secara
keseluruhannya adalah sederhana rendah (min = 4.31, S.P. = 1.63). Komponen pengaruh terhadap
pelajaran dalam membentuk sahsiah pelajar merupakan komponen yang paling tinggi (min = 6.06,
S.P. = 2.19) dalam kalangan komponen pengaruh penggunaan internet terhadap tahap kefahaman dan
amalan sahsiah pelajar berbanding dua lagi komponennya yang lain. Ini diikuti komponen pengaruh
kandungan (min = 4.47, S.P. = 2.02) dan komponen kesan sosial (min = 4.26, S.P. = 2.65). Ini bererti
bahawa kesan sosial pengaruh penggunaan internet mempunyai kesan yang paling rendah dalam
membentuk sahsiah pelajar.

Kesan langsung peranan pengetua, pengaruh rakan sebaya dan pengaruh penggunaan internet ke
atas pembentukan sahsiah pelajar

Analisis Structural Equation Model (SEM) menggunakan program AMOS dalam Jadual 3
menunjukkan bahawa kesan langsung peranan pengetua (kemahiran kepimpinan, komitmen dan
motivasi), pengaruh rakan sebaya (sebagai model sosial, membina sikap positif dan membina
motivasi) dan pengaruh penggunaan internet (pengaruh kandungan, pengaruh terhadap pelajaran dan
kesan sosial) ke atas pembentukan kefahaman dan amalan sahsiah pelajar.

Jadual 3: Faktor peramal peranan pengetua, pengaruh rakan sebaya dan pengaruh internet kepada
kefahaman dan amalan sahsiah pelajar

DV v Estimate S.E. C.R. P B
kefahaman & pengetua 334 .045 7.376 .000 392
kefahaman <& rakan .219 .051 4.292 .000 .228
amalan & rakan .091 .034 2.669 .008 110
amalan < pengetua .095 .032 2.995 .003 130
amalan & kefahaman .553 .038 14.736 .000 .644

Nota: Saiz kesan: f = .10 - .29 bererti saiz kesan kecil; p = .30 - .49 bererti saiz kesan sederhana; B =
.5 dan ke atas bererti saiz kesn besar (Cohen, 1988).

Keputusan analisis dalam Jadual 3 menunjukkan bahawa peranan pengetua merupakan faktor peramal
yang signifikan kepada kefahaman sahsiah pelajar (B = .392, p <.05) dan amalan sahsiah pelajar (f =
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130, p < .05). Pengaruh rakan sebaya juga merupakan faktor peramal yang signifikan kepada
kefahaman sahsiah pelajar (B = .228, p <.05) dan amalan sahsiah pelajar (§ =.110, p <.05).

Namun, pengaruh penggunaan internet tidak mempunyai kesan langsung yang signifikan ke atas tahap
kefahaman dan amalan sahsiah pelajar. Oleh kerana ia tidak wujud dalam model ini, maka anak panah
sehala yang menunjukkan perhubungan pengaruh internet ke kefahaman dan amalan sahsiah disingkir
daripada model untuk analisis SEM yang seterusnya.

Satu penemuan baru yang tidak diduga iaitu SEM mencadangkan bahawa kefahaman merupakan
faktor peramal yang signifikan kepada amalan sahsiah, dan saiz kesannya ke atas amalan sahsiah
adalah besar (B = .644, p <.05). Keputusan analisis secara keseluruhan ditunjukkan dalam Rajah 2.

Peranan pengetua membentuk sahsiah = K ofahaman sahsiah murid
23
36 13
18 Pengaruh rakan sebaya pr G4
ar
59
Pengaruh internet Amalan sahsiah murid

RMSEA=.000

CFI=1.000
GF|=.999
Ratio = .332

Nota: Model ini sepadan denga data kajian berdasarkan kriteria kesepadanan model RMSEA < .08,
CFI dan GFI > .90 dan Ratio < .50 (Chua, 2006).

Rajah 2: Model akhir yang diperoleh daripada kajian ini.

Rajah 2 menunjukkan kesan langsung peranan pengetua, pengaruh rakan sebaya dan pengaruh
internet ke atas kefahaman dan amalan sahsiah pelajar. Hasil analisis SEM dalam Rajah 2
menunjukkan bahawa terdapat kesan yang signifikan dan besar daripada kefahaman sahsiah kepada
amalan sahsiah ( = .644, p <.05). Ini menunjukan bahawa kefahaman sahsiah merupakan satu faktor
yang amat penting kepada pembentukan amalan sahsiah pelajar. Keputusan analisis menunjukkan
59% pembentukan amalan sahsiah pelajar disumbangkan oleh tiga faktor iaitu tahap kefahaman
sahsiah pelajar, peranan pengetua dan pengaruh rakan sebaya. Dari ketiga-tiga faktor ini, faktor tahap
kefahaman sahsiah merupakan penyumbang terbesar (p = .64), diikuti peranan pengetua ( = .13) dan
pengaruh rakan sebaya (B = .11). Ini bererti lagi tinggi tahap kefahaman pelajar terhadap sahsiah, lagi
tinggi tahap amalan sahsiah mereka.

Rajah 2 juga menunjukkan sebanyak 27% kefahaman sahsiah pelajar adalah diakibatkan oleh peranan
pengetua (B =.39) dan pengaruh rakan sebaya ( = .23). Secara kesimpulan, antara peranan pengetua
dan pengaruh rakan sebaya membentuk tahap kefahaman dan amalan sahsiah pelajar, peranan
pengetualah merupakan penyumbang yang lebih besar. Ini bererti, pengaruh rakan sebaya merupakan
penyumbang terkecil terhadap kefahaman dan amalan sahsiah pelajar, namun, ianya merupakan faktor
yang singnifikan.
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Penemuan baru

Tiga penemuan baru kajian ini yang tidak dijangkakan ialah:

1. Tidak terdapat kesan langsung penggunaan internet ke atas pembentukan sahsiah pelajar.

2. Kefahaman sahsiah merupakan faktor peramal kepada amalan sahsiah pelajar.

3. Kefahaman sahsiah merupakan mediator (faktor perantaraan) yang positif kepada perhubungan
antara peranan pengetua dan amalan sahsiah pelajar.

4. Kefahaman sahsiah merupakan mediator (faktor perantaraan) yang positif kepada perhubungan
antara pengaruh rakan sebaya dan amalan sahsiah pelajar.

Perbincangan

Hubungan antara peranan pengetua dengan kefahaman dan amalan sahsiah pelajar

Secara umumnya, hasil kajian ini menunjukkan terdapat hubungan yang sederhana kuat antara
peranan pengetua dalam membentuk sahsiah pelajar tingkatan empat sekolah-sekolah di Kuala
Lumpur. Tahap motivasi pengetua membentuk sahsiah pelajar adalah tinggi dan hasil kajian ini
menyokong saranan Sharifah Madinah (2007) dan Khuzaimah Sulaiman (2014). Sharifah Madinah
(2007) menegaskan bahawa pengetua perlu melibatkan diri secara langsung dalam urusan kebajikan
pelajar. Hasil kajian ini menunjukkan peranan pengetua mempunyai kesan langsung ke atas tahap
kefahaman sahsiah pelajar mereka dan hasil kajian ini menyokong pernyataan Sharifah Madinah Syed
Abdul Rahman (2007) yang menyatakan bahawa menjadi tanggungjawab pengetua mengingatkan
guru-guru supaya sentiasa memberikan tunjuk ajar tentang nilai-nilai murni secara menyeluruh dan
dengan tingkah laku teladan kepada pelajar mereka.

Secara perbandingan, didapati bahawa kesan peranan pengetua ke atas kefahaman sahsiah (p = .39)
adalah tiga kali lebih besar daripada kesannya ke atas amalan sahsiah pelajar (B = .13). Ini bererti
bahawa peranan pengetua memberi kesan yang lebih besar ke atas kefahaman sahsiah pelajar. Namun,
dari segi amalan sahsiah, kesan pengaruh perana pengetua adalah kecil.

Hubungan antara pengaruh rakan sebaya dengan kefahaman dan amalan sahsiah pelajar

Hasil kajian menunjukkan bahawa hubungan antara pengaruh rakan sebaya dengan tahap kefahaman
sahsiah pelajar (B = .23) dan amalan sahsiah (B = .11) adalah signifikan. Hasil kajian ini selaras
dengan pernyataan Ahmad Redzuwan (2003) bahawa rakan sebaya boleh mempengaruhi rakan
mereka sama ada ke arah kebaikan mahu pun keburukan, namun, kesan pengaruh rakan sebaya ke atas
kefahaman sahsiah adalah dua kali berbanding amalan sahsiah. Ini bererti, walaupun pelajar
mempunyai tahap kefahaman sahsiah yang agak baik akibat daripada pengaruh rakan sebaya, namun
hanya separuh daripada pengaruh tersebut diamalkan oleh mereka.

Sebagai rumusan, rakan sebaya boleh mempengaruhi kefahaman dan amalan sahsiah pelajar. Namun,
ia bergantung berapa kuat faktor dorongan iaitu tahap motivasi yang wujud dalam kalangan mereka
untuk membawa ke arah pelakuan positif atau ke arah yang negatif. Selain itu, sejauh mana pelajar
mampu memilih rakan sebaya yang boleh dijadikan sebagai model sosial yang baik dan yang boleh
membina sikap positif. Ini kerana, faktor-faktor ini boleh menghalang mereka daripada terjerumus ke
kanca salah laku disiplin. Sehubungan dengan itu, bimbingan yang sempurna dari kalangan orang
dewasa yang signifikan dengan mereka terutama ibu bapa, guru-guru malah kawan-kawan yang lebih
matang dan berjaya dalam pelajaran amat diperlukan kerana sokongan ini boleh dijadikan panduan
dalam kalangan pelajar untuk memilih rakan sebaya yang boleh membawa mereka ke arah tingkah
laku prososial.

Hubungan antara pengaruh penggunaan internet dengan kefahaman dan amalan sahsiah pelajar

Normah Mustaffa, et al. (2013) menyatakan bahawa remaja hari ini amat bergantung kepada internet
dan sanggup menghabiskan masa berjam-jam menggunakan internet. Menurut mereka, tahap
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kebergantungan remaja terhadap internet adalah tinggi di mana tahap kekerapan penggunaan internet
dalam kalangan respondennya adalah 41% melayari internet melebihi 6 jam sehari dan 26.5%
melayari internet antara 4 hingga 6 jam sehari. Dan aktiviti utama kebergantungan kepada internet ini
ialah untuk bersembang. Ini bererti pengaruh penggunaan internet dalam kalangan remaja adalah
tinggi dan kebanyakan remaja didapati menghabiskan masa menggunakan internet dengan perkara-
perkara yang tidak berfaedah. Selain itu, Ahmad Redzuan Mohd Yunus (2003) berpendapat bahawa
rata-rata maklumat yang diminati pelajar melalui internet ialah perisian budaya kuning dan budaya
merah. Budaya kuning bererti budaya seks manakala budaya merah bermaksud budaya keganasan dan
budaya-budaya ini amat kuat pengaruhnya dalam kalangan pelajar. Akibatnya pelajar banyak
menyalahgunakan internet.

Namun, berdasarkan hasil kajian ini, tidak terdapat perhubungan yang signifikan bagi pengaruh
internet dengan kefahaman dan amalan sahsiah pada aras p < .05, iaitu pengaruh penggunaan internet
tidak mempunyai kesan langsung yang signifikan ke atas kefahaman dan amalan sahsiah. Keputusan
ini adalah tidak disangka kerana ia tidak selaras dengan kebanyakan pernyataan pakar dan hasil kajian
lepas bahawa internet merupakan sumber kepada perubahan tingkah laku pelajar (Viginia Department
of Education, 2007; Johnson, 2006; Young, 2007; Mikre, 2011; Eluwole, Udo dan Ojo, 2014).

Justeru, kajian ini mencadangkan bahawa penggunaan internet tidak memberi kesan ke atas
pembentukan sahsiah pelajar. Ini mungkin disebabkan pihak sekolah dalam kajian ini telah berjaya
menyemai dan memupuk kefahaman pelajar tentang tatacara menggunakan internet secara berhemah
dan berfaedah, dan tanggapan ini berkemungkinan telah menjiwai para pelajar. Faktor ini selaras
dengan Surat Pekeliling Iktisas Bil. 6/2001, Pejabat Ketua Pengarah Pendidikan Malaysia, 2001 yang
menjelaskan tentang perkara-perkara negatif dalam kalangan pelajar apabila berkunjung ke pusat-
pusat Cybercafe dan Pusat Permainan Video (Pejabat Ketua Pengarah Pendidikan Malaysia, 2001).
Selain itu, ibu bapa juga mungkin telah berjaya mendisiplinkan anak-anak mereka supaya
menggunakan internet secara berhemah dan berfaedah. Berpandukan kedua-dua pendekatan ini
memungkinkan telah menjadikan pelajar lebin matang dalam menggunakan internet.

Hasil kajian ini menyokong hasil kajian Abrizah Abdullah dan Zainab (2005), yang menyatakan
bahawa internet boleh memberi manfaat kepada pelajar kerana: (a) kebanyakan pelajar hari ini lebih
selesa mendapatkan maklumat daripada internet, (b) maklumat mudah dicapai melalui sumber digital,
(c) mudah mendapatkan maklumat dari perpustakaan digital. Hasil kajian ini juga menyokong hasil
kajian Mazdi Marzuki (2004) yang mendapati penggunaan internet amat berfaedah kepada pelajar
geografi untuk mendapatkan maklumat dengan lebih baik, cekap, mudah, murah, cepat dan terkini.
Bagitu juga hasil kajian ini menyokong hasil kajian Tengku Zawawi Tengku Zainal (2004) dan
Jamaludin Mohaiadin (1998). Hasil kajian Tengku Zawawi Tengku Zainal (2004) mendapati
penggunaan internet dalan pendidikan amat berkesan apabila dijalankan melalui pembelajaran
berasaskan projek dan boleh dijalankan secara individu mahu pun berkumpulan. Kebaikan lain ialah
dapat mempertingkatkan motivasi, keupayaan menyelesaikan masalah, memperbaiki skil penyelidikan
perpustakaan, meningkatkan kolobrasi dan mempertingkatkan skil pengurusan sumber. Walaupun
internet tidak mepengaruh sahsiah pelajar, namun, hujah di atas menunjukkan bahawa dengan
menggunakan internet secara betul, pencapaian pelajar dapat ditingkatkan.

Sebagai rumusan, walaupun kes ini menunjukkan internet tidak berkesan ke atas amalan sahsiah
pelajar, pemantauan dan bimbingan yang berkesan oleh orang-orang yang signifikan kepada mereka
iaitu ibu bapa, guru dan rakan sebaya yang matang dan maju dalam pelajaran boleh membantu,
membimbing serta memberi dorongan kepada pelajar menggunakan internet secara berhemah dan
berfaedah.

Implikasi kajian dan cadangan
Berdasarkan kepada perbincangan di atas, pihak pengetua merupakan faktor terpenting menyumbang

kepada pembentukan kefahaman dan amalan sahsiah pelajar dibandingkan pengaruh rakan sebaya,
dan internet tidak berkesan ke atas pembentukan sahsiah pelajar sekolah menegah di Kuala Lumpur.
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Sehubungan dengan itu, pengetua perlu memainkan peranan secara lebih berkesan, menonjol dan

dapat dilihat penglibatannya dalam membentuk kefahaman dan amalan sahsiah pelajar agar tahap

kefahaman dan amalan sahsiah pelajar dapat diperkasakan pelaksanaannya di peringkat sekolah
masing-masing. Dengan ini, dicadangkan beberapa perkara berikut untuk memantap dan
memperkaskan lagi tahap kefahaman dan amalan sahsiah pelajar:

1. Mengwujudkan aktiviti berbantu selepas waktu sekolah. Ini bertujuan untuk mengisi kekosongan
waktu lompang yang wujud dalam kalangan pelajar selepas waktu sekolah (Sarana Ibu Bapa, t.t)
bagi mengelakkan mereka melakukan aktiviti-aktivi yang tidak berfaedah. Ini kerana,
kebanyakan pelajar menguruskan diri sendiri dalam waktu ini akibat daripada kebanyakan ibu
bapa mereka bekerja.

2.  Memperkasakan aktiviti khidmat masyarakat dan sukarela sebagai kaedah pembelajaran secara
langsung ke atas pelajar sekolah. Kaedah ini selaras dengan konsep keteladan dan pembiasaan
dalam pendidikan Islam (Hery, 1999) dan teori pembelajaran sosial Bandura (Bandura, 1971).

3. Menyebarluaskan aktiviti pembelajaran berasaskan ICT dalam kalangan pelajar.—Daripada
membiarkan pelajar mengunjungi pusat-pusat siber tanpa kawalan dan pengawasan, adalah lebih
baik satu mekanisma baru dibentuk oleh pihak berwajib mengembelingkan aktiviti pelajar
berasaskan ICT di sekolah.

Cadangan bagi kajian masa de pan

Dua daripada penemuan baru kajian ini adalah kefahaman sahsiah merupakan mediator (faktor
perantaraan) yang positif kepada perhubungan antara (1) peranan pengetua dan (2) pengaruh rakan
sebaya dengan amalan sahsiah pelajar. Perhubungan tersebut memerlukan kajian masa depan yang
teliti sebelum perhubungan tersebut dapat digeneralisasikan secara umum.
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